
Unabhängige wissenschaftliche Studie unter dermatologischer 
Aufsicht zur Bestätigung der Wirksamkeit und Verträglichkeit von 
Brightening Active C Serum und Brightening Day Fluid SPF 50*

Ziel der Studie war es, die angegebenen Produkteigenschaften 
und den Einfluss der Produktkombination auf die Verbesserung 
des Hauttons und des Melaningehalts der Haut zu bestätigen.

www.schrammek.de
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Verbesserter, aufgehellter Hautton 

Ebenmäßigerer Teint und hellere, strahlendere Haut

Spürbare Pfl egewirkung und ein frischeres Aussehen

Reduzierung von Hyperpigmentierungen und Altersfl ecken
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S T U D I E N E R G E B N I S S E  &  M E T H O D I K 

1 .  Bewertung mittels Fragebogen vor und nach Anwendungszeitraum von 56 Tagenmittels Fragebogen vor und nach Anwendungszeitraum von 56 Tagen

2 .  Bewertung durch zwei objektive instrumentelle Prüfungen mit Messung des Hauttons und durch zwei objektive instrumentelle Prüfungen mit Messung des Hauttons und           

          MelaninMelaningehalts (durch Miravex Antera 3Dgehalts (durch Miravex Antera 3D®®) vor der Produktanwendung und nach 56 Tagen) vor der Produktanwendung und nach 56 Tagen

Ergebnisse Die Produktkombination hellt die Haut auf
und gleicht die Hautfarbe leicht an  

Antera 3D® Bilder der Hautoberfläche vor der Anwendung der Produkte (D0) und nach 56 Tagen (D56)
regelmäßiger Anwendung.

Vorher (D0) Nachher (D56) Vorher (D0) Nachher (D56) Vorher (D0) Nachher (D56)
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S T U D I E N D E S I G N

BEHANDLUNGSDAUER 

8 Wochen
STUDIENTEILNEHMER 

27 Probanden
TESTAREAL 

Gesicht
ALTER DER PROBANDEN 

31 bis 67 Jahre

30++

Darüber hinaus wurde – wie für jedes Produkt von Dr. med. Christine   
Schrammek Kosmetik – ein dermatologisches Gutachten erstellt, das
die gute Hautverträglichkeit des Produktes zusätzlich belegt.

ANWENDUNG 

täglich

BEHANDLUNGSDAUER 

täglich

56

2x Brightening Active C Serum +  1x Brightening Day Fluid SPF 50

Auf Grundlage der durchgeführten ärztlichen Untersuchung und Befragung der Probanden 
konnte zudem gezeigt werden, dass die Produkte bei bestimmungsgemäßem Gebrauch sehr 
gut vertragen werden.

bei  96%  der Teilnehmer war eine verbesserte 
      Gleichmäßigkeit der Hautfarbe nachweisbar 

bei  89%  der Teilnehmer zeigte sich eine 
      sichtbare Hautaufhellung

ParameterParameter Probanden mit positivem EffektProbanden mit positivem Effekt 

Hauttonmessung

Bestimmung der Gleichmäßigkeit 
der Hautfarbe (Farbgleichmäßig-

keit/-variation)

Messung Melaningehalt

Bestimmung der Hautaufhellung 
(Reduzierung des Melanin-

gehalts)

*Zusammenfassung der 8-wöchigen Anwendungsstudie gemäß der GCP-Guidelines (gute klinische Praxis) an einem unabhängigen Prüfi nstitut.


